
F A R N O S T  P O V Ý Š E N Í  S V A T É H O  K Ř Í Ž E

Nedělník při 1. neděli adventní 29. 11. 2020



Farnost Povýšení svatého Kříže Prostějov

Pán Bůh zaplať za všechno, co pro farnost děláte, za Vaše modlitby,

služby ve farnosti a dary pro farnost.

•

Dary na účet: 10230,-Kč, dary v hotovosti 3000,- Kč Pán Bůh zaplať. Na

přání dárců uvádím: Dar 4 000 Kč na opravu kostelů farnosti Povýšení

sv. Kříže věnovaly MVDr. Zuzana Bartošová (zastupitelka KDU-ČSL) a

Petra Bartošová (členka KDU-ČSL).

•

Do nedělní sbírky 29. 11. můžete přispět zasláním na účet farnosti

1500345309/0800.

•

Prosím, pamatujte na farnost i v tyto dny svými finančními příspěvky

a dary.

•

Dnes vyšlo nové INRI, vytištěné je v kostele a bude brzy i na webových

stránkách farnosti.

•

Adventní věnce si požehnejte podle pokynů v Nedělníku, nebo je

přineste kdykoliv během podávání sv. přijímání.

•

Večerní modlitba bude dnes 29. 11. v 19:00 v kostele Povýšení svatého

Kříže. Modlitba je přenášená. Je možná účast 20 osob, jste tedy zváni.

•

Milí farníci, máte možnost dostávat aktuální informace o

bohoslužbách a jiné důležité informace z farnosti pomocí SMS a e-

mailu. Papír s kontaktními údaji a nezbytným souhlasem se

zpracováním osobních údajů vhoďte do připravené schránky v kostele

PsK nebo do schránky v předsíni na faře.

•

Pro život naší farnosti platí na základě vládních nařízení a pokynů,

které jsme obdrželi z Arcibiskupství:

•

Od pondělí 23. 11. platí, že na bohoslužbě může být 20 osob. Pokud se

něco změní, budeme Vás všemi informačními kanály, které jsme

vytvořili, informovat. Dvě místa jsou vždy rezervována pro toho, na

jehož úmysl je mše svatá sloužena. Kdo má zájem o účast na

bohoslužbě se musí přihlásit pomocí telefonního automatu na čísle

588507605. Na číslo je nutné zavolat, není možné poslat SMS. Celé

přihlášení trvá asi dvě a půl minuty a končí přáním požehnaného dne.

Buďte trpěliví a čekejte vždy na další krok. Důležité je nahlášení

jména. K tomu Vás automat vyzve. Přihlašujete se vždy na nejbližší

volnou mši svatou. Pokud Vám nabízená mše nevyhovuje, pak Vás

•



automat vyzve k zavěšení. Je možné nahlásit také až tři účastníky, vše

Vám telefonní automat řekne. Pokud po přihlášení na číslo zavoláte

znovu, dozvíte se, na jakou mši jste nahlášení a můžete rezervaci také

zrušit. Je to telefonní automat, který běží na počítači, takže si s ním

nepopovídáte, ale když uděláte, co vám řekne, pak se úspěšně

přihlásíte k účasti na mši svatou.

Pokud se něco změní, budete v co nejkratším čase informováni, aby

to bylo možné je dobré zařadit své telefonní číslo mezi čísla na které

aktuální informace posíláme.

•

Jsou slaveny mše svaté u Povýšení sv. Kříže, které jsou přenášeny na

Youtube kanálu farnosti youtube.com/prostejovfarnost;– služby při

mši svaté zajišťujeme dopředu, proto nepřicházejte náhodně.

•

Středeční mše svatá u CaM nebude, nedělní mše u CaM a v Krasicích

nebudou, na přesunutí zapsaných úmyslů se domluvte stejným

způsobem, jako se úmysly zapisují.

•

Ve vnitřních prostorách není dovolený společný zpěv víc než pěti

osob.

•

Ostatní aktivity se mohou od pondělí 23. 11. konat v počtu 6 účastníků.•

Výuka náboženství se koná distančním způsobem, na webu farnosti

jsou materiály pro 1. -3. ročník. 4.-9. je v kontaktu s vyučujícími

prostřednictvím emailu. Pokud by byl vyhlášen stupeň 3, pak by bylo

možná prezenční výuka pro skupinu 10 žáků. Budeme Vás informovat.

•

Podávání svatého přijímání, svatá zpověď:•

Kostel Povýšení svatého Kříže je každý den, kromě času bohoslužeb,

otevřený k osobní modlitbě – ve dny, kdy není večerní mše svatá nebo

večerní podávání sv. přijímání se zavírá v 17:00. V úterý, kdy není ranní

mše svatá se otevírá v 9:00.

•

Podávaní svatého přijímání u Povýšení:•

neděle 29. 11. 16:00 až 17:00•

pondělí 30. 11. až pátek 4. 12. po ranní mši svaté do 9:30 a od 16:30

-17:30

•

sobota 5. 12. po ranní mši svaté do 9:30•

neděle 6. 12. 16:00 až 17:00•



příležitost ke sv. zpovědi v časech podávání svatého přijímání•

Podávání svatého přijímání v Krasicích:•

středa 2. 12. od 17.00 do 18:00.•

neděle 6. 12. bohoslužba slova pro 20 účastníků v 17:00, podávání

svatého přijímání do 18:15 – účast na bohoslužbě slova nahlaste

jáhnovi Janu Černému na tel: 777 078 928.

•

Úřední hodiny jsou v obvyklý čas, ale využívejte co nejvíce telefon.•

Zapisování úmyslů na mše svaté – po mši svaté nebo v úřední hodiny

nebo telefonicky.

•

Je stále možné se zapisovat na hlídání kostela PsK. Zapojte se, prosím,

do této služby!

•

Díky tomu, že se do služby hlídání kostela zapojuje dostatek

dobrovolníků, je možné, že je každý den dopoledne i odpoledne

adorace. V tomto by bylo dobré pokračovat, prosím zapisujte se

nejlépe tak, aby nevznikala volná okénka – kostel může být otevřený k

osobní modlitbě.

•

V kostele PsK jsou pro Vás připravené adventní kalendáře s

myšlenkou na každý den adventu – je to taková malá pomoc pro

duchovnější prožití adventu.

•

V kostele PsK je možné si zakoupit kalendář na rok 2021 JAK SE STAVÍ

KOSTEL – zakoupením přispějte na stavbu kostela blahoslavené Marie

Restituty v Brně.

•

V kostele PsK je možné si zakoupit – Evangelium na každý den pro

rok 2021.

•

Knížka kapesního formátu je každodenním průvodcem pro ty, kdo

touží číst a rozjímat evangelium v rytmu liturgie církve. Evangelní

úryvek příslušného dne je doprovázen krátkým komentářem. Podněty

k rozjímání na rok 2021 připravil známý biblista Angelo Scarano.

Evangelium dne je uvedeno v plném znění. Nechybí však odkaz na

ostatní liturgická čtení a informace o slavnosti, svátku či památce

daného dne.

•

V kostele PsK je možné si vzít Misijní kalendář pro rok 2021 – je to

forma přispění na misie – cenu uhradíte podle pokynů v kalendáři.

•



V kostele PsK jsou k zakoupení knihy pro děti Svatý Mikuláš a Vánoční

příběh, text napsal známý duchovní autor Anselm Grün.

•

Ve čtvrtek 26. 11. bude v 17:30 přenášena mše svatá s katechezí pro

děti. Obrázky od dětí jsou také na farním webu: zde Obrázky posílejte

nejpozději do 12:00 ve čtvrtek.

•

V sobotu 5. 12. bude v 19:00 modlitba růžence, ke které jsme vyzváni,

abychom se ji modlili na úmysl za ukončení pandemie – je možné,

aby ji vedl jednotlivec nebo manželský pár – přihlaste se! Ostatní

mohou přijít do 20 osob osobně anebo se mohou připojit

prostřednictvím přenosu na farním Youtube kanálu.

•

V neděli 6. 12. v 19:00 večerní modlitba v kostele PsK – přenos – 20

účastníků.

•

PRODLOUŽENÉ DUŠIČKY – JEŠTĚ V PONDĚLÍ•

Apoštolská penitenciárie stanovila, že je letos možné získat

plnomocné odpustky přivlastnitelné duším v očistci:

•

Na základě modlitby za zemřelé na hřbitově ( jakákoliv modlitba za

zemřelé, i jen vnitřní) nejen od 1. do 8., ale je možné si vybrat

libovolných osm dnů v měsíci listopadu.

•

Na základě modlitby v kostele nebo v kapli (Otče náš s Věřím v Boha)

nejen 2. 11., ale v jakýkoliv jeden libovolný den v listopadu.

•

Tři další podmínky – svatá zpověď, svaté přijímání a modlitba na

úmysl svatého otce je možné splnit řadu dní předtím nebo potom,

kdy byl vykonán předepsaný odpustkový úkon (modlitba za zesnulé

na hřbitově v nebo modlitba Otče náš a Věřím v Boha v kostele), také

je třeba nemít zalíbení v žádném hříchu ani v lehkém.

•

Kromě toho senioři, nemocní a všichni, kteří z vážných důvodů

nemohou opustit své bydliště kvůli omezením spojenými s pandemií,

mohou získat odpustky na dálku. Stačí pokud se v modlitbě spojí se

společenstvím církve, zřeknou se jakéhokoliv hříchu a s úmyslem

splnit, jakmile to bude možné, i další podmínky (sv. zpověď, sv.

přijímání, modlitba na úmysl Svatého otce) a před obrazem Pána

Ježíše nebo Panny Marie se pomodlí za zesnulé. Mohou to být např.

ranní chvály nebo nešpory z breviáře za zesnulé, růženec, Korunka k

Božímu milosrdenství nebo jiné modlitby za zemřelé, které se věřící

•



Farnost svatých Petra a Pavla Prostějov

PRO DĚTI

Nedělní kázání pro děti najdete na YouTube kanále Vlčí doupě

TV Noe vysílá katechetický pořad pro děti, nazvaný OVEČKY – každý

čtvrtek v 18:30.

NEMOCNICE PROSTĚJOV

obvykle modlí, četba úryvku z Evangelia, který je součástí liturgie za

zesnulé, nebo vykonání skutku milosrdenství, obětování Bohu bolestí

a útrap vlastního života.

Na podzim opět začneme přípravu dospělých na křest. Z těch, kdo již

projevili zájem o přijetí křtu a z případných dalších zájemců se vytvoří

nová skupina katechumenů, kteří by měli přijmout křest na

Velikonoce v roce 2022. Podobně bychom rádi začali přípravu a

biřmování, zájemci oslovte kněze nebo jáhna.

•

Prosím o modlitby za prvokomunikanty, nově pokřtěné a za kněze a

jáhny v našich farnostech.

•

Římskokatolická farnost Povýšení svatého Kříže Prostějov, Filipcovo

nám, 20/4, Prostějov, 796 01,734684784, email: faprostejov-pskado.cz,

www.prostejovfarnost.cz, farář a děkan P. Aleš Vrzala

•

Od neděle 29.11. a dál v kostele sv. Petra a Pavla budou probíhat

bohoslužby pravidelně a to do té doby, než vyjde nějaké omezující

vládní nařízení.V úterý 8.12. bude slavnostní mše svatá v kostele v

18.30.

•

Povolený počet účastní bohoslužby je 20 osob.•

Římskokatolická farnost sv. Petra a Pavla Prostějov, Lidická 1894/1a,

Prostějov, 79601, email: faprostejov-spapado.cz,

www.petrskafarnost.cz, administrátor P. Pavel Čáp SDB, 732656997

•

Bohoslužby do odvolání ZRUŠENY!•

V prostějovské nemocnici může nemocniční kaplanka nebo kněz

navštívit pouze umírajícího pacienta a tato návštěva je možná i v

případě, že umírá na COVID.

•



MOJE UŠI PRO TEBE

Centrum pro rodinu Prostějov v rámci celostátní iniciativy Rodinného

svazu ČR MOJE UŠI PRO TEBE

nabízí Online i telefonické Psychologické poradenství v aktuálních

obtížných situacích pro děti i dospělé

Poradce: Mgr. František Zakopal

Kdy: úterý a čtvrtek od 9:00-12:00

Kontakt: 733161615, zakopal.fseznam.cz

Kurz s Pavlem Mečkovským

Připravili jsme pro vás tři online semináře. Dokonce si můžete

vybrat, zda se vám lépe hodí dopoledne nebo odpoledne. Přihlásit se

můžete zde:

Mluvíte jazykem lásky svého dítěte?

30.11. 2020 v 9:30 1url.cz/zz0w5

7.12. 2020 v 17:30 1url.cz/2z0wY

Emoční inteligence dětí

30.11. 2020 v 17:30 1url.cz/gz0w4

SETKÁNÍ SENIORŮ

Setkání seniorů 2. 12. bude pravděpodobně formou krátké bohoslužby

slova v kapli Nejsvětější Trojice. V případě příznivějších

epidemiologické situace v sakristii kostela Povýšení sv. Kříže po ranní

mši svaté.

•

V případě vašeho zájmu o některou z nabídek, se můžete přihlásit u

Bc. Blanky Neckařové nebo emailem na adresu: cprprostejovado.cz.

•

Programy jsou podpořeny z dotačního programu Rodina MPSV ČR,

Olomouckým krajem a městem Prostějov.

•



Žehnání adventního věnce v rodině

Žehnání neboli dobro-řečení je základním projevem vztahu člověka k

Bohu: s vděčností přijímáme, co nám Bůh dává, a prosíme o pomoc,

abychom jeho dary dobře užívali.

Rubriky předpokládají, že žehnání adventního věnce vykoná kněz nebo

jáhen. Avšak protože laici mohou žehnat osoby, zvířata a věci spojené s

každodenním životem, může se požehnání věnce konat také v rodině

bez účasti svěceného služebníka. Tak jako modlitbu před jídlem je

možné improvizovat, není k požehnání adventního věnce nutná

schválená orace. Jen je třeba pamatovat na to, že modlitba vždy musí

obsahovat děkování a prosbu. Kdo má doma svěcenou vodu, může jí po

modlitbě věnec pokropit.

Žehnání adventního věnce je nejvhodnější vykonat v předvečer první

neděle adventní v rámci sobotní večerní modlitby, je to možné také o

první neděli adventní.

Žehnání je možné spojit s nešporami nebo rodinnou bohoslužbou

slova. V tom případě se po verši Bože, pospěš mi na pomoc (resp. po

znamení kříže) rozsvítí první svíce a ten, kdo rodinnou bohoslužbu

vede, pronese žehnací modlitbu. Pak nešpory pokračují hymnem,

bohoslužba slova pokračuje úkonem kajícnosti.

Požehnání adventního věnce bez spojení s denní modlitbou

církve či bohoslužbou slova je možné vykonat například

následujícím způsobem:

ZAPÁLENÍ PRVNÍ ADVENTNÍ SVÍČKY

Rodina se shromáždí kolem zhasnutého adventního věnce. V místnosti

mohou být podle vhodnosti zhasnutá světla.

Ten, kdo modlitbu vede, ji zahájí slovy: Ve jménu Otce i Syna i

Ducha Svatého.

Všichni se žehnají křížem a odpovědí: Amen.

Je možné uvést do modlitby těmito nebo podobnými slovy:

Noci jsou nyní delší a delší, ale my věříme, že Ježíš je světlo, které je

silnější než každá tma. Když se narodil v Betlémě, uprostřed noci se

rozzářilo velké světlo. První svíce na adventním věnci, kterou nyní

zapálíme, je naším vyznáním víry v Ježíše, vyznáním naší naděje a

touhy po Pánově příchodu.



Všichni zazpívají píseň Ejhle, Hospodin, přijde a během ní se zapálí

první svíčka. Podle vhodnosti může být zapálení svěřeno některému z

větších dětí nebo – dle židovské tradice – paní domu.

ČTENÍ BOŽÍHO SLOVA

Někdo z přítomných přečte některý z následujících textů z

Písma svatého.

Flp 4,4-7

Pán je blízko.

Čtení z listu svatého apoštola Pavla Filipanům.

Radujte se stále v Pánu, opakuji: Radujte se! Vaše ušlechtilost ať je

známá všem lidem. Pán je blízko. O nic nemějte starost! Ale ve všem

předkládejte Bohu své potřeby v modlitbě a prosbě s děkováním. Pak

Boží pokoj, který převyšuje všechno pomyšlení, uchrání vaše srdce a

vaše myšlenky v Kristu Ježíši.

Nebo jeden z textů ze začínající neděle:– Iz 63,16b-17,19b; 64,2b-7 (Kéž

bys protrhl nebe a sestoupil!),– 1 Kor 1,3-9 (Čekáme, až přijde náš Pán

Ježíš Kristus.);– Mk 13,33-37 (Bděte: nevíte, kdy přijde pán domu.).

Je možné společně se sdílet o smyslu přečteného úryvku.

ODPOVĚĎ NA BOŽÍ SLOVO

Na Boží slovo je možné odpovědět písní, například responsoriem

převzatým z modlitby se čtením:

V. Dívám se zdálky, a hle, vidím přicházet Boží moc jako mrak zahalující

celou zemi,  vyjděte mu naproti a řekněte:  pověz nám, jsi-li to ty,  který

má kralovat izraelskému lidu.O. Dívám se zdálky, a hle, vidím přicházet

Boží moc jako mrak zahalující celou zemi,  vyjděte mu naproti a

řekněte:  pověz nám, jsi-li to ty,  který má kralovat izraelskému lidu.V.

Prostí i vznešení, bohatý stejně jako chudý, O. vyjděte mu naproti a

řekněte:O. Slyš, Izraelův pastýři, který vodíš Josefa jak ovce, O. pověz

nám, jsi-li to ty.V. Zdvihněte, brány, své klenby, zvyšte se, prastaré

vchody, ať vejde Král slávy, O. který má kralovat izraelskému lidu.O.

Dívám se zdálky, a hle, vidím přicházet Boží moc jako mrak zahalující

celou zemi,  vyjděte mu naproti a řekněte:  pověz nám, jsi-li to ty, * který

má kralovat izraelskému lidu.

Nebo je možné zazpívat či zarecitovat responsoriální žalm, např. Žl 27

(Korejsův nápěv naleznete zde).



O. Hospodin je mé světlo a má spása.

Hospodin je mé světlo a má spása,koho bych se bál?Hospodin je záštita

mého života,před kým bych se třásl?

I když se proti mně utáboří vojsko,nevyděsí se mé srdce,když proti mně

vypukne válka,jsem pln důvěry.

Mé srdce k tobě mluví, má tvář tě hledá:Hospodine, hledám tvou

tvář.Tys má pomoc, nezavrhuj mě,neopouštěj mě, Bože, můj spasiteli!

Věřím, že uvidím blaho od Hospodinav zemi živých!Důvěřuj v

Hospodina, buď silný,ať se vzmuží tvé srdce, doufej v Hospodina!

POŽEHNÁNÍ ADVENTNÍHO VĚNCE

Ten, kdo modlitbu vede, se pomodlí následující nebo podobnou

modlitbu. Protože se jedná o laika, má přitom ruce sepjaté a nedělá

znamení kříže.

Věčný Bože, ty znáš touhu lidského srdce,dáváš se nám poznat a voláš

nás k sobě.Děkujeme ti za to, že nás nenecháváš bez pomoci,ale sesíláš

nám své světlo a svou spásu.Prosíme tě, požehnej tento věnec,ať je pro

nás znamením toho,že nám, kteří žijeme v čase,dáváš účast na svém

věčném životěbez začátku a konce.A svíčky, které na něm

rozsvěcíme,ať nám připomínají,žes nám poslal svého Synaa chceš,

abychom ho následovalia žili jako děti světla.Neboť on s tebou žije a

kraluje na věky věků.

Všichni odpovědí: Amen.

Hodí-li se to, všichni si mohou od adventního věnce zapálit svíčky, nebo

se mohou zapálit další svíce v místnosti, nebo rozsvítit světlo. Při tom se

může zpívat vhodná píseň, například Ó Bože, světlo naše... .

Hodí-li se to, mohou se připojit následující nebo podobné prosby. Jako

odpověď může posloužit Maranatha (Přijď, Pane Ježíši) nebo obvyklé

Prosíme tě, vyslyš nás.

– Bože, tys poslal na svět svého Syna, dej, ať nás navštíví a přinese nám

tvůj pokoj.

– Otče, tvůj Syn je světlo, které přemáhá všechny temnoty, dej, ať nás

navštíví a rozptýlí temnotu hříchu, smutku a beznaděje.

– Bože, Pán Ježíš volal k pokání, dej, ať nás navštíví a dá nám touhu

po svatosti.



– Otče, tvůj Kristus znovu přijde, dej, ať nás navštíví a zapálí ohněm

své lásky.

Prosebná modlitba se zakončí modlitbou Páně.

Otče náš…

Nakonec ten, kdo modlitbu vede, říká:

Dej nám, Bože, své požehnání, chraň nás všeho zlého a doveď nás do

života věčného.

Všichni se při těchto slovech žehnají křížem a odpovědí Amen.

Na závěr je možné připojit vhodnou adventní nebo mariánskou píseň.
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