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Farnost PovySeni svatého Krize Prostéjov

V tomto tydnu se opét mUzZete zapsat na sluzby hlidani kostela PsK.

Po celou dobu postni je mozné se zapisovat na vedeni kfiZzovych cest
u PsK- na patek je tfeba volit kratsi text, v nedéli je mozno vybrat i
delSi rozjimani k zastavenim.

Pro dobu postni jsou pfipraveny jak pro déti, tak pro dospélé, nabidky,
které ndam mohou s prozitim doby postni pomoci:

Pro rodiny s détmi je pripravena postni cesticka k Bohu - je inspiraci,
jak spole¢né prozivat postni dobu.

Pro déti je pfipraven aktivita nazvana: DUCHOVNI FITNESS TRAIN —
LOVE - REPEAT

V této postni dobé budeme spolec¢né objevovat vyznam téchto tFi
slov. Ona nam totiz prozrazuji jednu velkou pravdu.

Train — trénuj. Chces se néemu naucdit, musis trénovat.

Love — miluj. Chces byt dobrym clovékem, méj rad druhé lidi.

Repeat — opakuj. Chces zUstat dobrym ¢lovékem, vytrvej v tom.
Vsechno, co udélas s laskou, ma vahu, i kdyz se ti nékdy zd3, ze nikdo
tvé snazeni neoceni. BUh tvou snahu vidi, u ného mas odmeénu jistou.
Prijmi tuto 6tydenni vyzvu a udélej néco, co bude mit vahu.

srdce duleZité pro nas télesny Zivot, tak je dulezité i pro ten duchovni.
Z néj totiz vychazi dobré i zlé skutky. Proto se musime snazit, aby
nase srdce bylo v dobré kondici a my konali dobro.

Jak toho dosahnout?

Chces byt rychlym bézcem? Chod' kazdy den béhat. Chces byt
spisovatelem? Zacni psat. Takhle to chodi. Kazdy, kdo chce néceho
dosdhnout, musi ,zamakat". Z&dny u¢eny z nebe nespadl. Chces-li byt
dobrym a svatym Clovékem, zac¢ni trénovat ,duchovni svaly“. Ne, jen
nékdy, ale kazdy den. Tato doba je pro to jako stvofena. Dava ti
moznost néco velkého vykonat. Nejen pro sebe. Bud pfikladem i pro
druhé.

Aby nase srdce bylo v dobré kondici, musime se starat o celé nase
télo. Kazdy tyden se budeme snazit posilit jednu jeho &ast.



- V kostele budeme mit ¢inku. Vidite, Ze je to ¢inka na cvi¢eni naseho
srdce, nasich duchovnich svald. Na tuto ¢inku budeme postupné
pridavat zavazi. Kazdy tyden jedno. Aby se i nase sila zvétSovala a nase
duchovni svaly rostly.

- Tento prvni tyden se zamé&fime na nase nohy. Kazdy tyden dostanes
také na kartic¢ce svuj tydenni tréninkovy plan. Ten obsahuje vyzvy,
kterymi posilis duchovni svaly. Kazdy den si mUzZes vybrat jednu
vyzvu. Pokud se ti podafi ¢innost splnit, udélej si do kole¢ka smajlika
nebo fajfku. Na zadni strané té ¢ekd medaile. Podafi se ti ziskat
vSechny a vytvofrit si sbirku? Nezapomen ani na modlitbu. Najdes ji

taktéz na zadni strané. Bez BozZi pomoci bychom daleko nedosli.

- Pro dospélé je pfipravena DUCHOVNI CETBA - mUZete si vybrat ze
Siroké nabidky knih za symbolickou cenu 50,- K&. (Jsou to knihy
pofizené ve slevé, nejsou to knizni novinky, nékteré z nich jiz byly
nabizeny tém, kdo se zapojuji do rdznych sluzeb ve farnosti.) Pokud
vam nebude kniha nic fikat, mUzZete ji klidné& vyménit za jinou bez
dalSiho placeni. Dnes budou knihy k dispozici ve vsech tfech
kostelich, k pfipadné vyméné, nebo k opozdénému vybéru, jiz jen u
Povyseni.

- Dalsi inspiraci mUze byt Poselstvi papeze Frantiska k postni dobé,
poselstvi nasich biskupl nemocnym, které jsou k dispozici na
obvyklych mistech nebo pastyfsky list otce arcibiskupa Jana, ktery je
v tomto Nedélniku.

- Jako kazdy rok jsou k dispozici kasi¢ky na postni almuznu

- V tomto tydnu ma pan kaplan (farni vikar) P. Pavel Caha SDB
dovolenou.

- Dnes v nedéli10. 3 bude v 15:00 u PsK kfizova cesta.

- Pfiprava na prvni svaté prijimani bude v pondéli11. 3 v 16:30 na fare v
rybarné a v patek 15. 3 v 16:00 na fafe v rybarné.

« V pondéli11. 3 se po vecerni msi svaté u PsK sejdeme k modlitbé
breviare.

+ Ve stfedu 13. 3 v 16:30 je v kostele CaM modlitba rdzence za duchovni
povol.



» Ve Ctvrtek 14. 3 se po ranni mSi svaté kona v kostele PsK adorace za
povolani.

Ve &tvrtek 14. 3 v 16:30 se kona vyuka nabozenstvi na ZS pfi CMG.

+ Ve Ctvrtek 14. 3 je pfi vecerni msi svaté v 17:30 v kostele PsK katecheze
pro déti.

« V biblické abecedé mame pro tento tyden uréeno pismeno "R".

- V patek 15. 3 neni ministrantska schizka.

- V patek 15. 3 bude v 17:30 v kostele PsK krizova cesta.

« V nedéli17. 3 bude v 15:00 u PsK kfizova cesta.

- Rimskokatolicka farnost Povyseni svatého KFize Prosté&jov, Filipcovo
nam, 20/4, Prosté&jov, 796 01,734684784, email: faprostejov-pskado.cz,
www.prostejovfarnost.mzf.cz, fardr a dékan P. Ales Vrzala, 777162338

Farnost sv. Petra a Pavla Prostéjov
- V Utery 12. 3 budou v 15:00 v sakristii kostela PaP Modlitby matek.

- Rimskokatolicka farnost sv. Petra a Pavla Prosté&jov, Lidicka 1894/1a,
Prostéjov, 79601, email: faprostejov-spapado.cz,
www.petrskafarnost.cz, administrator P. Pavel Cap SDB, 732656997

Farnost Mostkovice (kontakt viz Povysenti sv. Krize)

- Bylo by také dobré se sejit k modlitbé kfizové cesty, ale na to se
domluvte mezi sebou.

- Ve stfedu 13. 3 nebude mse svata.

MLADEZ DEKANATU PROSTEJOV

Spolco VIP - vé¥ici i v patek. V patek 15.3. od 19:00 na fafe u PskK v
rybarné. www.mladezprostejov.cz.
ARCIBISKUPSTVI OLOMOUCKE

- vyhladuje vybé&rové Fizeni na obsazeni mista UCETNI pro MZDOVOU
AGENDU a personalistiku, vice na www.ado.cz.



MORAVSKO - SLEZSKA KRESTANSKA AKADEMIE, REGION
PROSTEJOV

Vas srdecné zve na prednasku Dr. Vladislava Rasky ,,Alois Musil,
cestovatel, védec, spisovatel“. Pfednaska probéhne v budové CMG, ZS a
MS v Prosté&jové, Komenského 17 ve stfedu 13.3.2019 od 17.30 hod. Se
vSemi pfiznivci a prateli nasi akademie se na Vasi navstévu tési za vybor
regionu Daniela Tobolova



Pastyrsky list pro dobu postni 2019

Drazi bratfi a sestry,

milost naseho Pana Jezise Krista at je s Vami se viemi!

Na zacatku postni doby, v niz se mame pokusit o ndpravu k lepsSimu, si
pfipomenme, Zze Pan Jezis nezalozil jednotlivé kiestany, ale cirkev jako
spolecenstvi. To je dulezité si uvédomit v dobé, kdy zakousime v cirkvi
krizi charakterizovanou nejen Ubytkem véficich v Ffadé kosteld,
vymirdnim narodud s kiestanskou kulturou, ¢i moralnimi skandaly.
Soucasni papezové nam to Casto pfipominaji. PapeZ Benedikt fekl: Blh
si nepral posvétit a spasit lidi jednotlivé, s vylouc¢enim jakéhokoliv
vzajemného vztahu, nybrz chtél z nich vytvorit lid, ktery by ho vpravdé
uznaval a vérné mu slouzil. Nebo papez Frantisek: V dé&jinach spasy
zachranil Buh lid. Bez pfislusnosti k lidu neexistuje Uplna identita.
Nikdo se proto nespasi sam jako oddéleny jedinec. Buh nas k sobé
pfitahuje s ohledem na celkovy rdmec vztahu, které se utvareji ve
spoleénosti lidi: Bdh chce vstoupit do spoleéenské dynamiky, do
dynamiky lidu.

Copak nezili kfestané uz v dobé apostolské ve spolecenstvi, kdy vsichni,
kdo pfijali viru, drzeli pevné pohromadé a méli vSechno spolecné?
Prodavali vdechen svij majetek a délili ho mezi vSechny, jak kdo
potfeboval. Kazdy den zUstavali v chrdmé, po domech ldmali chléb a
jedli pokrm v radosti a s upfimnosti srdce, chvalili Boha a tésili se
vSeobecné oblibé. A Pan rozmnozoval den co den pocet povolanych ke
spase a cirkvi.

To jsem si uvédomil pfri listopadové navstéveé Irdku, kde jsem se
uprostied povale¢ného utrpeni setkal s Zivym spoleCenstvim kfestanu.
KdyZ uvaZzuji o navraceni z ute¢eneckych tadborl do svych domovd, maji
jedinou otazku: Funguje tam kostel? Pokud ne, tak se nestéhuiji. Vidél
jsem kostel velmi poskozeny, jeSté hrozné Cerny od pozaru, ale denné
se v ném uz slavila mse svatd a dle svédectvi knéze byl vzdy plny. Ten
kostel je mistem, z néhoz vychazi obnova zivota celého mésta. Bylo to
vidét i veCer na ulici. Nikdo se neuzavirg, vSichni jsou vecer spolecné
venku. Proto si taky véfi, vzajemné se povzbuzuji a pomahaji si. Po
staleti ziji tito kfestané v muslimském mofi, ale ne rozptyleni, nybrz ve
spolecenstvich kfestanskych obci ¢i méstskych ¢étvrti.



Vzpomnél jsem si na navstévu Bangladése pred nékolika lety.
Uprostied vic jak 160 miliont muslim Zije 350 tisic kfestand. Nemichaji
se, ale maji kfestanské obce, protoze chtéji mit blizko do kostela, a déti
mohou chodit jen do kfestanskych skol, protoze ve statnich by z nich
udélali muslimy. Mezindbozenské vztahy jsou vSak vétSinou dobré. Na
stfednich a vysokych katolickych skolach studuje mnoho muslima,
protoze jsou to nejlepsi Skoly. Byli jsme tehdy na navstévéiv
muslimské rodiné. Pfesto nejsou kfestané Uplné rovnopravni. Musi
vSak byt dobrymi femesiniky ¢i odborniky, aby je druzi uznavali

a potfebovali.

V Evropé se zdUraznuje vice osobni svoboda nezZ spolecenstvi,
promichani kultur i ndbozZenstvi. Ve méstech se neciti potfeba patfit do
néjakeé farnosti, protoze svobodny obcan si zajde pokazdé do jiného
kostela, jak se mu to hodi. Mysli si, ze spolecenstvi nepotfebuje, a pak
se divi, Ze trpi samotou a détem uz viru predat nedovede. Vidime, jak u
nas véricich ubyva, jak cirkev v Evropé vymira a kfestanska kultura se
vytraci, protoze jednotlivi kfestané bez zivého spolecenstvi cirkve se
nakonec pfizpUsobi nevéficimu prostfedi. Pfi tom mame jesté odvahu
poucovat lidi potfebujici nasi pomoc, ze by to méli délat jako my.
Néktefi Evropané dokonce chtéji humanitarni pomoc podminovat
prijetim demokracie a sekularizace. Jako bychom zapomnéli na
evropské zkusenosti. S obdivem jsme za komunismu cCetli pastyrsky list
biskupa Joachima Wankeho z vychodonémeckého Erfurtu, ktery mél
odvahu Zadat své véfici rozptylené mezi nevéricimi, aby v zajmu
uchovani viry vSechno opustili a presidlili do takovych mist, kde mohou
Zit ve spolecenstvi zivé cirkve. Jinak nezlstanou kfestany, protoze
kfestanstvi se Zije ve spoleCenstvi, jak ukazuje zkusenost prvotni cirkve.
Kfestané v Asii ndm to potvrzuji svou zkusenosti z historie i soucasnosti.
Kéz bychom nasli tolik pokory, abychom jejich zkusenost nejen
respektovali pfi nabizeni pomoci, ale také se od nich i poucili. Kéz tuto
moudrost najdou rodice, ktefi posilaji své déti do svéta, a pomohou jim
najit kfestanské spolecenstvi. KéZ tuto moudrost najdou mladi lidé,
ktefi se chté&ji kvdli studiu &i praci usadit v jiném prostiedi. KéZ ji najdou
kfestané ve méstech a pevné se zapoji do farniho spolecenstvi, které si
vyberou. Farnost vSak neslavi jen bohosluzby, ale také se sdéluje,



pomdha si, Zije spolu, takze se v ni nikdo neciti ztraceny ¢i opustény.
Mistni cirkev je rodina spojena laskou Ducha Svatého. V ni maji misto
vSichni, ktefi oteviou sva srdce BozZi lasce a nechtéji jen brat, ale i davat.
Jen tak muze byt farnost tajemnym télem Kristovym, viditelnym a
pusobivym znamenim BoZi pfitomnosti ve svété. Jen uprostied
takového spolecenstvi se mohou lidé véetné nevéficich setkavat s
Zivym Kristem a byt jim osloveni. Jen v takovém prostfedi mohou
dozravat opravdovi kfestané, ktefi se neboji jinakosti druhych a uméji s
nimi zit, aniz by ztratili svou identitu.

Postni doba, do niz vstupujeme, je vhodnym ¢asem pro potiebné
zmény. Hledejme upfimné, tfeba i v modlitbé a postu, co od nas Pan
7ad3a, abychom prispéli k oziveni cirkve u nas. Najdéme cestu do
konkrétniho spolecenstvi farnosti a v duchu sluzby se aktivné zapojme
do jeho Zivota, bez ohledu na vék. Méme oteviené oci, abychom vidéli,
kdo kolem nas potfebuje néjakou pomoc, Ci jen ¢as k naslouchani.
Nabidnéme spolupraci knézim a &lentm farnich rad, ktefi jsou zastupci
farnikd, abychom na cesté k Velikonoclm spolec¢né udélali krok k
oziveni farni rodiny. Jen Zivé spolecenstvi obstoji a taky poroste. Jen Zivé
spoleCenstvi bude mit nadéji na svého knéze. Zalezi na kazdém z nas,
drazi pratelé. Nevahejme, Velikonoce budou brzy.

K obraceni, které prispéje k oziveni cirkve, kazdému z Vas ze

srdce zehna

CENTRUM PRO RODINU PROSTEJOV z.s.

Nam. J. V. Sladka 2, 79604 Prostéjov-Krasice,
http://prostejov.dcpr.cz/, cprprostejovado.cz, tel. 608 228 464

MATERSKE CENTRUM - kazdé pondéli od 9-12 hod

Materské centrum nabizi prostor pro maminky i déti. Déti se vydovadi,
zatancuji si, zazpivaji, néco vyrobi (zavisi na aktudlnim programu) a
ziskaji kontakt se svymi vrstevniky. Program pro maminky probiha bez
odlouceni od déti. Vitany jsou vSéechny maminky a déti.



PRVNI SKOLICKA kazdé utery a étvrtek od 8.30 do 11.30 hod

Dopoledni adaptaéni krouzek pro déti od 2 do 4 rokdl. U¢ast v
krouzku usnadfuje pfipravu na nastup do MS, pfipravuje na
separaci od rodi¢d a navazovani vztahl s vrstevniky v malé skupiné a
bezpecném prostredi.

PRIJIMAME NOVE DETI.

POSTNI DUCHOVNI OBNOVA pro maminky

na téma: duchovni zivot matky

prednasejici: P. Petr Bulvas a MUDr. Jitka Krausova, OV, stifeda 20.
bfezna 9-13 hodin, moznost pfijeti svatosti smifeni, mse svatd, prispévek
je 50 ké&/na osobu hlidani déti zajisténo, pro pfihladeni vyplrte tento
formulaf: lurl.cz/yMGNe

V pfipadé vaseho zajmu o nékterou z nabidek, se mUzete pfihlasit

u Bc. Blanka Neckarova, tel: 608 228 464 nebo emailem na

adresu: cprprostejovado.cz.

Programy jsou podpofeny z dotaéniho programu Rodina MPSV CR,
Olomouckym krajem a méstem Prostéjov.
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